DIA 1 CIUDAD DE PANAMA

Bienvenido a Ciudad de Panama. Tras su llegada, traslado de ingreso al hotel de ciudad.
Explore esta hermosa ciudad llena de vida, excelente gastronomia, grandes centros
comerciales o simplemente deguste una refrescante bebida en este paraje tropical.
Alojamiento en el hotel de Panama. Hotel Las Américas Golden o similar.

DiA2 C. DE PANAMA, TOUR CIUDAD, CASCO ANTIGUO, CANAL
Desayuno en el hotel. Nuestro conductor le estara esperando para que puedan continuar
con su recorrido del dia de hoy. Este tour inicia en la Ciudad de Panama un lugar de
contrastes. El tour incluye recorrido en la Ciudad Moderna, Casco Antiguo, Calzada
de Amador y te lleva al Centro de Visitantes del Canal. Haras recorridos panoramicos
y caminatas cortas en los sitios visitados. Camino hacia el Centro de Visitantes de
Miraflores en El Canal de Panama, le contara la historia y funcionamiento operativo
de esta maravilla en movimiento. Una vez alli, se podra sentir parte de la operacion
del Canal desde las terrazas de observacion. Continuando nuestra gira, realizaremos un
panoramico de las Islas de la Calzada de Amador, un relleno que conecta cuatro islas de
la Bahia de Panama y lo hace sentir dentro del mar. La vista todo en uno, le permitira ver
desde un solo punto y a la vez, la ciudad moderna, el Casco Antiguo, el puente de Las
Américas, laisla de Taboga y los buques entrando y saliendo del Canal de Panama. Hotel
Las Americas Golden o similar.

DiA 3 C. PANAMA / COMUNIDAD INDIGENA EMBERA QUERA
Desayuno en el hotel. Nuestro conductor le estara esperando y llevarles de visita a
una de las comunidades indigenas ubicados en el Parque Nacional Chagres. Al llegar,
abordaremos las famosas “piraguas o canoas” que son botes tradicionales Embera,
tallados en madera de un solo tronco de arbol. Finalizando el trayecto divisamos la aldea
“Embera Quera” que significa, Perfume Embera, en donde nos esperan nuestros cordiales
anfitriones. A partir de este momento, disfrutaremos de su musica, bailes, conoceremos
sobre su cultura, tradiciones y recorreremos la villa para visitar sus habituales residencias
y el “Chaman” o curandero de la tribu, nos hablara sobre el poder curativo de las plantas
de la selva. Llegada la hora del almuerzo, degustaremos pescado (producto de la pesca
del dia), platano verde frito y frutas. Los Embera son excelentes artesanos, detallistas y
dedicados y si deseamos llevar el recuerdo en nuestra piel, un “tatto” natural es nuestra
opcion. Los indigenas lo pintaran con una tinta negra producto de la “Jagua’, semilla de
una palma local. Hotel Las Américas Golden o similar.

DiA 4 CIUDAD DE PANAMA / BOCAS DEL TORO (3 HS)

Desayuno en el Hotel. A la hora convenida realizaremos el traslado hacia la pista de
aterrizaje de Albrook para su traslado regular aéreo hacia el Aeropuerto Bocas del Toro.
Traslado hacia el hotel en Bocas del Toro. Alojamiento en Bocas del Toro. Hotel Playas
Tortuga o similar.

DiA 5 BOCAS DEL TORO / DiA LIBRE

Desayuno en el Hotel. Dia libre para disfrutar de las bellezas del archipiélago, tendra la
oportunidad de visitar playas con una belleza unica, sus aguas cristalinas y un sin fin
de peces de colores le esperan. Alojamiento en Bocas del Toro. Hotel Playas Tortuga
o similar.

DiAG BOCAS DEL TORO / DiA LIBRE
Desayuno en el Hotel. Aproveche de las hermosas playas y atractivos que le ofrece Bocas
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del Toro. Alojamiento en Bocas del Toro. Hotel Playas Tortuga o similar.

DiA7 BOCAS DEL TORO / CARIBE SUR (COSTA RICA, 4 HS)
Desayuno en el Hotel. Este dia emprenderemos nuestra aventura hacia nuestro
pais hermano, Costa Rica, lo llevaremos hacia el Caribe Sur, hogar de la cultura afro
caribefia y Puerto Viejo que cuenta con una increible combinacion de colores y sabores.
Alojamiento en Caribe Sur. Hotel Terrazas del Caribe o similar.

DiA 8 CARIBE SUR / COSTA RICA / DiA LIBRE

Desayuno en el Hotel. El Caribe sur, largamente influenciado por las tradiciones y
cultura afro caribefia, cuenta con una de las mejores zonas de playa del pais y otras
buenas opciones como visitar el Parque Nacional Cahuita, practicar buceo o snorkeling
en arrecifes coralinos, admirar las bellezas escondidas de la vida marina, etc. Otra
experiencia que usted no debe dejar pasar es disfrutar de un almuerzo o cena tipica
caribefa. Alojamiento en Caribe Sur. Hotel Terrazas del Caribe o similar.

DiA9 CARIBE SUR / TORTUGUERO (6 HS)

Traslado hacia Guapiles, desayuno estara incluido en ruta. Traslado hacia el Parque
Nacional Tortuguero en un recorrido por pequenas localidades y extensas plantaciones
de banano hasta llegar al hasta el muelle donde embarcara su bote; en este momento
se continua el recorrido en lancha por los rios y canales, a una hora y media
aproximadamente hasta llegar al lodge. Después del almuerzo, visitara el Pueblo de
Tortuguero. Cena incluida. Alojamiento en Tortuguero. Hotel Laguna Lodge o similar

DiA 10 TORTUGUERO

Desayuno en el Hotel. Recorrido en bote por los canales del Parque Nacional de
Tortuguero. El Parque Nacional Tortuguero es famoso por ser habitat de siete especies
de tortugas, de gran diversidad de crustaceos y numerosas especies de peces de
agua dulce. También recomendamos la excursion nocturna de desove de tortugas,
un opcional disponible solo en temporada de desove. Cena incluida. Alojamiento en
Tortuguero. Hotel Laguna Lodge o similar

DIiA 11 TORTUGUERO / VOLCAN ARENAL (6 HS)

Desayuno en el Hotel. Salida de Regreso por los canales para tomar el transporte terrestre
después de desembarcar en el muelle; se hard nuevamente una parada en la localidad
de Guapiles para tomar el almuerzo. Posteriormente continuara hacia las Llanuras del
Norte donde le esperara el impresionante Volcan Arenal, una de las maravillas naturales
del pais por su majestuosidad. Alojamiento en Arenal. Hotel Montafa de Fuego o similar

DiA 12 VOLCAN ARENAL / DIA LIBRE

Desayuno en el Hotel. Dia libre. Las aguas termales y spas representan uno de los
mayores atractivos para disfrutar en esta region. Otro reclamo de la zona es la
cantidad de actividades opcionales que se pueden realizar: tirolina, puentes colgantes,
teleférico, caminatas, catarata del Rio Fortuna, asi como otras actividades en el lago
Arenal. Alojamiento en Arenal. Montafia de Fuego o similar.

DiA 13 ARENAL / SAN JOSE (4 HS)
Desayuno en el hotel. Traslado desde Arenal hacia San José. Alojamiento en el hotel de
San José. Hotel Raddison o similar.

DIiA 14 SAN JOSE / AEROPUERTO SJO

Desayuno en el hotel. Traslado de salida a la hora convenida segun sea el itinerario del
vuelo de salida.

FIN DE NUESTROS SERVICIOS
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Incluye

Panama:

+ Traslado desde Aeropuerto de Tocumen hacia hotel en Ciudad de Panama

+ 2 noches de alojamiento en Ciudad de Panama, con desayuno incluido

« Excursion regular dia #2: City Tour, Visita a Casco Antiguo con visita al Canal de Panama

« Excursion regular dia #3: Visita a la comunidad indigena Embera Quera

« Traslado desde Ciudad de Panama hacia Aeropuerto de Albrook

+ Vuelo regular de Air Panama desde ciudad de Panama hacia Bocas del Toro

« Traslado desde pista de aterrizaje en Bocas del Toro hacia hotel en Bocas del Toro

+ 3 noches de alojamiento en Bocas del Toro, con desayuno incluido

+ Traslado desde hotel en Bocas del Toro hacia Frontera de Sixaola.

Costa Rica:

« Traslado privado desde Frontera de Sixaola hacia el hotel

+ 2 noches de alojamiento en Caribe Sur, con desayuno incluido

« Traslado desde Caribe Sur hacia Guapiles (conexion con Tortuguero)

« Traslado regular y fluvial de Guapiles hacia Tortuguero

+ 2 noches de alojamiento en Tortuguero con pension completa

« Excursion regular: Caminata al Pueblo de Tortuguero

« Excursion regular: Caminata por los senderos privados del hotel en Tortuguero

« Excursion regular: Bote por los Canales de Tortuguero

« Entrada al Parque Nacional Tortuguero

« Traslado fluvial regular y traslado regular de Tortuguero a Guapiles para tomar el
almuerzo incluido en el programa de Tortuguero.

« Traslado Regular desde Guapiles hacia La Fortuna en Arenal

+ 2 noches de alojamiento en Arenal, desayuno incluido

« Traslado Regular desde La Fortuna en Arenal hacia ciudad de San José

+ 1 noche de alojamiento en San José, desayuno incluido

« Traslado de salida desde San José hacia Aeropuerto internacional

+ Infantes de 0 a 3 afios no pagan

« Tarifa nifo rige de 3 a 11 aflos. Maximo 2 nifios compartiendo habitacion c/sus padres

NO Incluye

« Actividades no indicadas en programa

« Propinas

TARIFAS SUJETAS A CAMBIO SIN PREVIO AVISO Y DIS
SERVICIOS AEREO-TERRESTRES, PAGADEROS EN DO
SUMAR EL 2.8% EN CONCEPTO DE GASTOS ADMINIS

(54 11) 4326-4636/4638/4633 - 4322-9478

SEVENTUR SRL. Wholesaler Tour O

8 office@seventur.com




